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Communiqué de presse

Jusqu’a l'égalité

Une BD inspirée de la vie d'une
ambassadrice de Plan International

Le 23 mai sera publiée aux éditions Michel Lafon la bande dessinée Kamalari de
Nicolas Antona et Ida, dont ’ONG Plan International France est partenaire. Cette BD
est inspirée de la vie d’'Urmila Chaudhary, ambassadrice de Plan International, qui a
été victime d’esclavage domestique au Népal.

A l'age de 6 ans, Urmila a été vendue par sa famille a de
. " rich;:s p:ropIJ_:rlilétaires népalaislpou1r2remlt|)ourse‘;,un$ detztte
médicale. Elle rejoint ainsi les 12 millions d’enfants
I&‘(l 111 ‘(ll‘(lrl (dont plus de Iajmoitié de filles) victimes d’esclavage
et e moderne aujourd’hui (Global slavery index 2023). Elle
devient une kamalari et travaille pendant 18 heures par
jour, sans revenus ni contacts avec sa famille, pendant 12

ans. Lorsqu’elle a 18 ans, en 2007, une loi abroge le
régime des kamalari et Urmila réussit a s’enfuir.
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Parrainée par Plan International, elle peut se rendre a
I'école puis devient ambassadrice de 'ONG et militante
pour les droits des filles et contre I'exploitation des enfants.
Quelques années plus tard, elle regoit le Prix pour
I'éducation de la jeunesse et le courage de 'ONU et
devient présidente du Forum des anciennes kamalari
devenues libres, une association accueillant d'anciennes
esclaves et aidant les autorités a localiser celles qui sont
encore exploitées. Elle est venue a Paris en 2015 pour
témoigner. Cette vidéo retrace son parcours.

Kamalari

Plan International travaille avec les communautés qui vivent au bord de la frontiere entre le Népal et
I'Inde, 1a ou les filles sont les plus vulnérables aux dangers de la traite. Depuis 2006, plus de 4 000
kamalari ont été libérées grace aux activités de ’ONG.

Les causes de I'exploitation des enfants sont diverses : la pauvreté, les crises et catastrophes, un
acces difficile a I'éducation, 'absence d’enregistrement des enfants a la naissance, la
méconnaissance des législations, la discrimination envers les filles... Les conséquences de
I'exploitation — dont les filles sont les premieres victimes — sont notamment la déscolarisation, les
violences, I'impact sur la santé physique et mentale, la malnutrition et un impact sur le
développement économique et social des communautés.

Pour tout complément d’information et demande d’interview, merci de contacter :
Diane Richard / 07 86 45 12 10 / diane.richard@plan-international.fr

A propos de Plan International

Exiger I'égalité entre les filles et les gargons et le respect de leurs droits fondamentaux, c’est ceuvrer pour un monde plus juste et durable. Notre
ambition : accompagner une génération de filles fortes et engagées pour transformer le monde. Depuis sa création en 1993, ’ONG Plan International
France agit aux cotés des filles pour faire respecter leurs droits et atteindre I'égalité de genre. En contexte de développement ou en situation
d’'urgence, Plan International France intervient en Europe, en Asie, en Afrique et en Amérique latine et accompagne les enfants, en particulier les
filles, les jeunes ainsi que leurs communautés grace a des solutions durables et adaptées a leurs besoins. Pour mettre en ceuvre ses programmes,
'ONG peut compter sur une communauté fidele et engagée de pres de 40 000 donateur-ices, dont 32 000 marraines et parrains, sur les entreprises
engagées a ses cotés, ainsi que sur des subventions publiques. En France, 'TONG meéne des missions de sensibilisation du grand public aux droits
des filles et a I'égalité filles-garcons ainsi que des actions de plaidoyer auprés des décideur et décideuses politiques ou institutionnel-les.
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